till skolan.

Lektioner som foljer barnen fran férskolan till arskurs 8 - och granskning
och méatning av vagen dit. Allt frdn en och samma partner.

| KLASSRUMMET OCH PA SKOLGARDEN LANGS VAGEN TILL SKOLAN

® Forskola rorsta steget i trafiken ® Saker héllplats Beddmning enligt TRV 2010:110
[ ik 2 Blien trafikhjalte! ® Saker SkO'Vﬁg Granskning pa plats

® Ak& Vilj Cykeln! @ Matning vid skolan sRr7-radar

o
® Ak 8 Risker och konsekvenser




NIF HELA VAGEN TILL SKOLAN

ETT SAMMANHALLET TRAFIKSAKERHETSARBETE

Barnen vaxer.
Trafiken foljer
med.

Sexaringen som lar sig titta at bada hallen cyklar sjalv
till skolan nagra ar senare. | attan kommer mopeden,
elsparkcykeln och kompisarna med korkort. Darfor
har vi byggt ett program dar varje steg bygger vidare
pa det forra - och dar vi ocksa tittar pa sjalva vagen
barnen gar, cyklar och aker pa.

Vi kommer till er med pedagoger, material, cykelbana och
matutrustning. Ni valjer de delar som passar skolan eller
kommunen, och vi planerar genomfdrandet tillsammans med
varje skola.

I KLASSRUMMET OCH PA SKOLGARDEN

o o o
Forskola 5 Ak2 4 Ak & s* Ak 8 56
Forsta steget i trafiken Bli en trafikhjalte! Vilj Cykeln! Risker och konsekvenser
Eninteraktiv saga om att En lektion i klassrummet - Teknikbana, teori och Hastighet, mobil, alkohol
synas, hjalmen och hur man och ett eget trafikhafte till cykling i riktig trafik -1, 2 och droger - med
beter sig vid vagen. varje elev. eller 3 timmar. promilleglaségon.

LANGS VAGEN TILL SKOLAN

13 o [ 13 (13 (13 ° °
Saker hallplats >7 Saker skolvag >7 Matning vid skolan >0
Trafikverkets modell 2010:110 Granskning pa plats Sierzega SR7-radar
Inventering och bedémning av Underlag for beslut om skolskjuts och Hur fort kors det egentligen - nar
héllplatser och génganslutningar. atgérder langs strackan. barnen &r pa vag?

Darfor NTF

Erfarna pedagoger som &r specialiserade pa skolan Kunskap som haller - bedémningar enligt
och pabarn och ungai trafiken. Trafikverkets modeller och gallande praxis.

Praktiskt och upplevelsebaserat - cykelbana, Ideella sedan 1934 - vi arbetar for Nollvisionen: ingen
promilleglasdgon, agget i hjalmen. ska dodas eller skadas allvarligt i trafiken.

Lokal forankring - vi kdnner skolorna, vdgarna och
kommunernai lanet.

O

FORSKOLA HALLPLATS SKOLVAG MATNING




NTF - TRAFIKSAKERHET FOR FORSKOLA OCH FORSKOLEKLASS

Forsta steget i trafiken

De yngsta lar sig bast genom berattelser. | en interaktiv saga féljer barnen med pa en resa genom
trafiken - och far sjélva svara, peka och visa vad man gér vid vagen. Enkelt, lekfullt och anpassat for

sexaringar.

Det har tar barnen med sig

1 Stanna, titta, lyssna
Grundlaggande trafikregler och hur man beter
sig sakert vid vagen.

) Synas i morkret
Varfor reflexen gor sa stor skillnad nar det &r
morkt ute.

3 Hjalmen
Varfér den ska pa - och hur den sitter ratt.

Tillsammans med en vuxen
Att g med en vuxen och hélla handen vid vagen.

Till pedagogerna

Efter besOket far ni ett digitalt pedagogiskt
material, s& att ni kan fortsatta prata trafik i
barngruppen - pa promenaden, i hallen och pa
utflykten.

Samma cykel, samma plats. Ljus och reflexer ar skillnaden mellan
att synas och att inte synas alls.

Skyltar vi pratar om

A8

o

£

% A\ /]

Overgangsstille Gang- och cykelbana Cykeloverfart

O

FORSKOLA

450l

Gangfartsomrade Stopp




NTF - TRAFIKSAKERHET FOR ARSKURS 2

Bli en trafikhjalte!

En lektion om att synas, ga sékert och visa hansyn. Eleverna upptécker trafikhjéltens tre superkrafter
- och far med sig ett eget arbetshéafte att fortsatta med i klassen och hemma.

Trafikhjaltens tre superkrafter

Hjalm Reflex Ogonkontakt
Skyddar huvudet. Klarar dgget fallet? Med reflex syns du pa 125 meter i Ser foraren dig? Ogon mot dgon forst -
Vi testar. stéllet for 25. sedan gar du.

Det hir hander pa lektionen

Var gér jag? Trottoar, cykelvég och Gvergangsstalle

Mitt trafikhafte

Varje elev far sitt eget hafte efter lektionen
Trafikljuset - och varfor gront inte betyder att man

kan springa ut 18 2 9

Vem syns i morkret? Vi slacker ljuset och tittar

viktiga ord att faktatexter om évningar - fran
Vad &r konstigt har? En trafikbild full av fel att hitta lasa och skriva vagen och cykeln  trafikljus till
ordgémma

Trafikl6ftet - hela klassen reser sig och lovar o ) ] .
Gjort for att arbeta vidare med under terminen - i helklass,

i grupp eller hemma tillsammans med vardnadshavare.

MITT TRAFIKLOFTE

v'Jag har hjalm néar jag cyklar.  v"Jag har reflex nar det ar morkt.

v Jag tittar at bada hallen innan jag tar mig dver vagen.




NTF ARSKURS 4

NTF - TRAFIKSAKERHET FOR ARSKURS &

oomge '
Valj Cykeln!
1-3 timmar - skolgarden, klassrummet och ndromradet

| fyran bérjar manga cykla sjélva till skolan. Valj Cykeln &r ett
sammanhallet cykelpass déar eleverna dvar tekniken pa
skolgarden, |ar sig vad som gaéller i trafiken - och sedan cyklar
ut i ndromradet tillsammans med oss.

Hela passet: tre stationer, cirka 40 minuter pa varje

g Teknikbana

Balans, bromsning och styrning mellan konerna pa skolgarden.

e Teori & tips

Regler, skyltar och quiz - vad galler nar man cyklar?

o Cykling i ndromradet

Utiriktig trafik med en pedagog. Bland annat 6var vi vanstersvang.

Sa gar besoket till

Tre upplagg - vélj det som passar schemat
@ Vikommer med banan och stéller i ordning den innan

klassen kommer Teknikbana ca1h-skolgarden

@ |helapasset delas klassen i tre grupper som byter

station efter cirka 40 minuter . .
Teori + teknikbana ca1+1h - klassrummet och skolgarden

@ Eleverna cyklar pa sina egna cyklar - samma som de
anvander till vardags

@ Enhjélpledare fran skolan & med under hela passet Hela passet ca3hmedrast -allt ute

Vi gar ocksé igenom cykelns utrustning och vad som galler fér Rask m
Th

elsparkcykel.

0 2h 3h

Varje station ar cirka 40 minuter. Resten av tiden ar
samling, byten och rast. Grupperna roterar, s& ordningen
skiljer sig mellan dem.




“Tror du att du klarar mer an du gor?”

NTF - TRAFIKSAKERHET FOR ARSKURS 8

Risker och konsekvenser

Hastighet, mobil, hjalm, alkohol och droger. Eleverna gissar, testar och tar stallning - och upptacker

sjalva skillnaden mellan vad de tror och vad som faktiskt hander.

<Hastighet> < Mobilen ) ( by Al > <A|k°h0|> promilleglasiigonen

<Droger> <Trafikregler> Eleverna provar sjalva och marker hur omdéme och

balans paverkas. Det &r en upplevelse som sitter kvar

l&ngt efter lektionen.

Tre satt att genomfora passet - vilj det som passar er skola

Klassrummet Aula och klassrum
ca 90 min - 1klass ca 90 min - 2 klasser - aula + 2 klassrum
Férelasning, rast och sedan SE - - Slut

promilleglasdgon, fyra hérn och avslut.
For en klass i taget, i det egna
klassrummet.

Gemensam start(ca 10 min). Sedan
delas bada klasserna p& mitten: ena
halvan av varje klass har teori i aulan
(ca 30 min), medan de andra halvorna
har aktivitet i tva klassrum - en grupp i
varje. Efter forflyttning byter
grupperna. Gemensam avslutning(ca
10 min).

Digital forelasning

60-70 min - valfritt antal klasser

Direktsand pa storskarm, med
gissningsfragor som klassen rostar pa
och dilemman som lararen leder. Nar
skolan ligger langt bort eller ménga
klasser ska nas samtidigt.

O O O
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NTF - FOR KOMMUN OCH SKOLSKJUTSPLANERING

Siker hallplats

Var ar det farligast att vanta pa bussen - och var ska pengarna géra mest
nytta? Vi inventerar och bedémer kommunens hallplatser och
ganganslutningar enligt Trafikverkets modell for risk och otrygghet vid
busshallplatser pa landsbygd (2010:110).

@ Beddmningi félt av héllplatsen (typ A-D) och vdgen dit (typ 1-4): hastighet,
trafikméangd, sikt, belysning och hur ménga barn som anvénder den

Gront, gult eller rétt for bade risk och atgardsbehov - med utrdkningen i klartext

LANGS VAGEN TILL SKOLAN

Resultat TRV 2010:110

Hallplatsen - typ D

Risk och otrygghet Atgardsbehov
48 57,6
Gult Gult

(trafikflode O + sikt 4 + belysning 2) x 8 (70 km/h) = 48
- x 1,2 utnyttjande = 57,6

Ganganslutningen - typ 2

Risk och otrygghet Atgardsbehov
Gront Gront

(trafikflode O + sikt O + belysning 1) x 8 (70 km/h) =8 -
x 0 utnyttjande = 0

Hallplatsen: Sikten &r kortare &n 60 m &t minst
ett hall. Overvag att flytta platsen. (NTF

Rapport med numrerad karta, prioriterad lista och ett uppslag per gul och réd e

héllplats med foton och &tgardsforslag
Ganganslutningen: Kontrollera att inga barn i

2 3 . . . . e . . = = "
Atgardslista med ansvarig, prioritet och status som foljer med till nasta :T—:vbgg:zizzassré)a pagenAnnais glanivos:
B S.

bedémning

Under 25 gront - 25-60 gult - ver 60 rott. Resultatet
Vagdata hadmtas fran Trafikverkets NVDB och resultatet kan exporteras till Excel & radgivande och ska vagas samman med den

och GIS

subjektiva bedomningen.

@ Ligrisk Atgarda @ Prioritera

NTF - UNDERLAG FOR BESLUT

Saker skolvag

Ar vagen till skolan eller haliplatsen trafikfarlig for just det har
barnet? Vi gar strackan pa plats och bedémer den ur elevens och
skolskjutsforarens perspektiv.

(] En utskriftsklar rapport som underlag fér beslut om skolskjuts enligt 10
kap. 32 § skollagen

Rod trad fran fakta och bedémning till slutsats och atgardsplan

©

@ Jémforelse med praxis - bland annat HFD 2023 ref. 16 - och kommunens
egna riktlinjer

o

Vinter och mérker beddms for sig, liksom hallplatsen enligt Trafikverkets
modell

Andras skolorganisationen?

Vijamfor varje elevs vag i dag med vagen efter forandringen - med
flodeskartor, riskpunkter och olycksdata - som underlag till kommunens
barnkonsekvensanalys.

Vi granskar ocksa vintern'och morkret

- nér skolvigen &r som svarast. NTF beskriver trafikforhallandena och hur de férhaller sig till regelverk och praxis. Beslutet fattas

av kommunen.

O @)

HALLPLATS SKOLVAG




NTF - HASTIGHETSMATNING MED SIERZEGA SR7-RADAR

SR7-radarn pa plats - ett diskret skap pa en stolpe vid
vagkanten

Hur fort kdrs det - nér barnen ér pa vig?

Upplevd fart och verklig fart ar inte alltid samma sak.
Vi satter upp en radar vid skolan och registrerar varje
fordon som passerar - dygnet runt. Radaren har
ingen display, sa forarna kor som de brukar.

Det hér far ni veta
Medelhastighet, V85 och andel som kor fortare an skyltat
Trafikmangd (ADT) och andel tung trafik

Hastigheten nar barnen ar ute - vid skolstart och skolslut
-jamfort med resten av dygnet

Veckodag x timme, vardag mot helg och vad som driver
topparna

Riskbeddmning enligt etablerade modeller och Svenskt
Hastighetsindex

Fore och efter: har dtgérden gjort skillnad? Jamforelse
med statistisk sakerhet

Planera lisaret med oss

Berétta vilka skolor och arskurser det géller - sa tar vi fram ett uppléagg och

planerar tiderna tillsammans med varje skola.

o Hor av er

o Vi bokar tider med skolorna

o Vi féreslar ett uppliagg

e Vi kommer till er

® ® ®

Ett skoldygn

Skolstart Skolslut

06 08 10 12 14 16

Rapporten redovisar hastigheten sarskilt for 07:30-08:30
och 14:00-16:00 péa vardagar - nar de oskyddade
trafikanterna ar som flest.

Rapporten

En tryckfardig A4-rapport med matplats, diagram,
metod och slutsatser i klartext - redo att lagga fram i
namnden eller pa foraldramdtet. Matningen genomfors
av NTF Jénkdpings lan. Analys och rapport tas fram av
Saker Trafik i Jonkopings lan AB.

NIF

Edvard Bjornvinge Tapere
Verksamhetschef

072-07593 29
edvard.bjornvinge@ntf.se
Kungsgatan 2A, 553 18 Jonkoping
tryggtrafik.se/skola

o ® O

MATNING


tel:+46720759329
mailto:edvard.bjornvinge@ntf.se
https://tryggtrafik.se/skola/

